Etlap
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre
Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00241) Zoldséges zellerleves
Univ 2024.02. iy I (TEJ-TOJASMENTES), . .
Tojasmen = 01 . Kuk?a:rci):ézalj(:ekr:sgr, Tej Sertésborda (sz';asﬁe%stgjsa)
tes 6voda  csutortok Napi ’ parasztosan, Kaposzta

Osszesen salata

Sertésraguleves

2024.02. Tej, Paprikas szalami, (tojasmentes),
02 Teljes kiorlésii zsemle, Sargabarack dzsem, Kifli , Sonkas kockasajt
péntek Napi Liga margarin , Uborka = Porcukor, Banan, Fank
Osszesen (TEJ-TOJASMENTES)

Burgonyaleves ,

2024.02. Tej, Liga margarin , Hagymas sertésborda, Vanilias izii
05 Reszelt sajt , Teljes Tokfozelék , Teljes krémoudina. Kifli
hétfé Napi kibrlésii zsemle kibrlési szeder.kenyér, puding,
Osszesen Korte

Parolt rizs, Zoldséges

2024.02. Tejeskavé, Gyulai zo6ldbableves Banan, Gesztenye
06 kolbaszos vajkrém, (TOJASMENTES), Marci, Liga margarin ,
kedd Napi Teljes kidrlésii bagett Piritott sertésmaj, Vizes zsemle
Osszesen Csemege uborka
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Etlap Taa
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00241) ee bkt Zoldségleves, Sertésiilt
Univ 201,02 " d;iz’k';“gfgﬁ& csikok, Teljes kiérlésii  Sajtkrém , Uborka,
Tojasmen szerda Napi Fehér’ken ar P, szeder.kenyér, Vizes zsemle
tes 6voda Osszesen y Lencsef6zelék
2024.02. Kakad, Petrezselymes Gyumolcsleves, .
08 Napi margarin, Paradicsom, Csirkepaprikas, Penne ng%ascﬁggri‘g)
csutortok  psszesen @ Teljes kibrlésii zsemle tészta
2024.02 Korhelyleves Delma szendvics
Oé : Tea, KOrozott , sertéshussal lestyannal, margarin, Svab fiistolt
éntek Napi Kukoricas kenyér Tejberizs kakads sonka, Paprika, Teljes
P Osszesen szérattal, Alma kidrlésii bagett , Tej

Grill csirkecomb ,

2024.02 Tej, Liga margarin , Teljes kiorlési
12‘ : Parizsi felvagott, __szeder.kenyér, Téliszalémi_s I_(ockasajt ,
hétfé Uborka, Teljes kiorlésii Kéménymagleves, Kifli
Napi zsemle Szinesfézelék
Osszesen (TEJMENTES)
iz, ) Kakaé, Natur vajkrém, Limonads, Roston hal, Alma, Geszti Eszti, Liga
18 Napi Teljes kiérlésii bagett Petrezselymes margarin , Vizes zsemle
kedd dsszesen ] 9 burgonya, Céklasalata 9 '
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O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(00241) L) L)
Univ
Tojasmen
tesovoda 55 02,
14 Napi
szerda . P
Osszesen
2024.02.
15 .
S Napi
csutortok 8sszesen
2024.02.
16 Napi
etz Osszesen
2024.02.
19 .
e Napi
hétfd Osszesen
2024.02.
20
kedd Napi
o0sszesen

} Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd Uzsonna
Csontleves

Edami sajt, Liga
margarin , Péréhagyma,
Teljes kiorlésii zsemle

Tej, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,
Uborka, Vizes zsemle

(TOJASMENTES), Fétt
has, Gyiimélcsmartas,
Piritott dara

Brokkolikrémleves
(tojasmentes), Husos
tészta (TEJ-

Tejeskavé, Liga
margarin , Pulykamell

sonka, Paprika, Teljes Gylumdlcsjoghurt, Kifli

kiorlésii zsemle TOJASMENTES)
Tej, Kométa, siilt sonka (TEchlaEIr?l%Ig;;asDiés Kenémajas, Jégcsap
, Liga margarin , Vizes telt TOJASMiENTES retek, Teljes kiorlési
zsemle metelt ( Bana ) zsemle
anan

Zoldborsofozelék,
Zoldséges rizsleves ,
Aprépecsenye , Teljes
kiorlésii szeder.kenyér

Tej, Liga margarin ,

Familia toast sonkas

szelet, Paradicsom,
Vizes zsemle

Vaniliaizii puding
kakaoés ontettel, Kifli

Paradicsom leves ,
Fliszeres csirkemell
csikok tejszines mar,
Tészta koret
(TOJASMENTES), Korte

Trappista sajt, Delma
szendvics margarin,
Uborka, Teljes kidrlésii
zsemle

Pottyos kakaod, Kifli
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2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:13:24 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(00241) L) L)
Univ J
Tojasmen
tes 6voda
2024.02.
21
szerda Napi
o0sszesen
2024.02.
22
csutortok Napi
o0sszesen
2024.02.
23 .
. Napi
pentek 0sszesen
2024.02.
26
hétfé Napi
Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Tea, Fott bécsi
rudacska , Ketchup,
Kukoricas kenyér

Tarhonyaleves
(TOJASMENTES),
Huspogacsa
(TOJASMENTES),
Burgonyafézelék, Teljes
kiérlésii szeder.kenyér

Mandarin, Gesztenye
Marci, Liga margarin ,
Vizes zsemle

Tejeskavé, Kométa, siilt
sonka, Delma
szendvics margarin,
Uborka, Vizes zsemle

Zoldséges
karalabéleves
(TOJASMENTES),
Csirkecombfilé
zoOldséges bulgurral

Tej, Téliszalami , Delma
szendvics margarin,
Uborka, Teljes kidrlésii
zsemle

Tej, Zoldhagymas
sajtkrém, Kukoricas
kenyér

Babgulyas
(TOJASMENTES),
Gyumolcslepény (TEJ-
TOJASMENTES)

Fiistolt csirkemell
sonka, Liga margarin ,
Paprika, Teljes kidrlésii

bagett , Alma

Tejbedara, Fahéjas
szorat

Kertészleves
(TOJASMENTES),
Mustaros kakukkfiives
sertéskaraj, Tort
burgonya, Banan
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Tej, Sajtos tavaszi

pulyka rolad, Liga

margarin , Teljes
kiorlésii bagett
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Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
- Idépont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00241) @ 0 0 0 0 (D (D 0 0 0 0 0 (D
Univ @ J. @ J d.
Tojasmen ¢h
tes 6voda @
Tarhonyaleves

Tea, Mozzarella sajt, (T.(?,J'L,\S,I,WENTES)’ Telj’es
. . kiérlésii szeder.kenyér, . . . .
Paradicsom, Teljes . o 1o Tej, Akdcméz, Liga
Finomfézelék . :
margarin , Vizes zsemle

2024.02.
kidrlési bagett , Liga (TEJMENTES), Siilt

27
kedd margarin
9 csirkecombfilé

Napi
Osszesen (tejmentes)

Zellerkrémleves,

Uborka salata ,

Snidlinges sertésmajas

2024.02. .'_I'ej_,.Ll’ga margarin , Halporkolt : : P
28 Fustolt inyenc sonka, . , Paprika, Teljes kidrlésii
szerda . Paprika, Vizes zsemle (TEJMENTES), Tészta zsemle
Napi ' koret (TOJASMENTES),
Mandarin

Osszesen
Kakao, Liga margarin , . o .
Rostos almalé (100% Gyiimélcsds joghurt,

AL 07 Uborka, Pulykamell .. .
sonka, Teljes kibrlésii ~ ©S)» Tavaszi rizseshus, Kifli
’ Céklasalata

29 .
P Napi
csOtortok Osszesen zsemle

2024.03 Makos metélt
01‘ : Tej, Magyaros vajkrém, (tojasmentes), Alma, Geszti Eszti, Liga
éntek Napi Teljes kidrlésii bagett Pulykaraguleves margarin , Vizes zsemle
P dsszesen (TOJASMENTES)
Oldalak 5/ 6
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Etlap =y
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(0.0242.) Tea_L (CItrusmer_nes), Zoldséges zellerleves, .
UnivTejTo  2024.02. L!ga margarin , Sertésborda Pud|_ng (TEJME_NTES),
j?s§z01a9 01 : _ Cswkem(_all sonka, parasztosan (par.ment.), L|'ga margarin ,
uténOvi  csitortok Napi Paradicsom, Kaposzta salata Gluténmentes baguett
Osszesen Gluténmentes baguett P
0 () D )
Rizsital, Paprikas . , .
2024.02. szalami, Gluténmentes Sertesragulgves , _Kometa, sylt sonkg ,
02 . . : Burgonyas tészta, Liga margarin , Paprika,
péntek Napi baguett, Liga margarin , Uborka salata , Kérte = Gluténmentes baguett
dsszesen Uborka ’
0 G (D €
61 S
: Burgonyaleves (GM-
2024.02. Lirea (citrusmentes), TM), Tokfézelék, Puding (TEJMENTES),
05 iga margarin , Parizsi Hagymas sertésborda Liga margarin
rex . felvagott, Gluténmentes ay ’ '9 9 ’
hétfé Napi ’ Gluténmentes baguett, Gluténmentes baguett
Osszesen baguett Korte
o 6 D )
D D@
2024.02. Rizsital, Liga’margarin , zpé?lz;)l:);glz:\’/é?lgisr?t%its Sz616, Gesztenye Marci,
edd Napi g e g:ltéuett sertésmaj (Glutment), g roF PEOE baguett
dsszesen Csemege uborka
0 G (D 2}
D @
T . Fé Lencsefézelék Akacméz. Li
2024.02. ea (citrusmentes), FOtt  (GLUTENMENT.), dcméz, Liga
écsi rudacska , . . margarin ,
07 . Ketchup, Gluténmentes Sgrtesult csikok, Gluténmentes baguett,
szerda Napi baquett Gluténmentes baguett, Alma
Osszesen 9 Zoldségleves TM
2024.01.31. 8:11:51 | QB - Elelem
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> Quadro Byte Zrt.



O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont
(00242) (2]
UnivTejTo J Q
jasSzojaG
luténOvi
2024.02.
08
csutortok Napi
o0sszesen
2024.02.
09
péntek Napi
o0sszesen
() (2]
2024.02.
12
hétfé Napi
Osszesen
(3
&)
2024.02.
13 .
kedd , Napl
Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai

Ebéd

Uzsonna

Petrezselymes
margarin, Kakaé
(TEJMENTES),
Paradicsom,
Gluténmentes baguett

Gyumolcsleves
(TEJMENTES), Vitamin
salata, Csirkeporkolt
(GLUTENMENTES),
Tészta koret
(gluténmenetes)

Komeéta, kemencés siilt

karaj, Liga margarin ,

Uborka, Gluténmentes
baguett

Gyiimolcsos koleskasa
(tejmentes)

Tejberizs kakads
szorattal, Korhelyleves
sertéshussal lestyannal,

Alma, Gluténmentes
baguett

Svab flistolt sonka,
Delma szendvics
margarin, Paprika,
Gluténmentes baguett

Tea (citrusmentes),
Liga margarin , Parizsi
felvagott, Uborka,
Gluténmentes baguett

Koéménymagleves
(GLUTENMENTES), Grill
csirkecombfilé,
Szinesfézelék ,
Gluténmentes baguett

Sargarépas margarin,
Almapiiré ,
Gluténmentes baguett

Kakao (TEJMENTES),
Kométa, siilt sonka ,
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

Rostonhal,
Petrezselymes
burgonya, Almalé,
Céklasalata

Oldalak 2/5

Geszti Eszti, Sz616,
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

2024.01.31

2024.02.01. - 2024.03.01.
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Etlap

d Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Ebéd Uzsonna

Csontleves
(GLUTENMENTES),
Gyumolcsmartas, Fott
burgonya, Fétt has

Szendvics sonka, Liga
margarin , Péréhagyma,
Gluténmentes baguett

Barackos turmix , Liga
margarin ,
Gluténmentes baguett

Brokkolikrémleves
(TM.), Hasos tészta

D)

Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizoérai
(00242) Rizsital, Liga margarin ,
UnivTejTo 20214402' Csirkemell sonka,
jasSzojaG szerda Napi Uborka, Gluténmentes
luténOvi dsszesen baguett
0 e
61
Rizsital, Pulykamell
202145'02' sonka, Liga margarin ,
csiitariok Napi Paprika, Gluténmentes
Osszesen baguett
6
)
Tea (citrusmentes),
20214602' Komeéta, siilt sonka,
péntek Napi Liga margarin ,

Osszesen = Gluténmentes baguett

Kendémajas, Jégcsap
retek, Gluténmentes
baguett

Palécleves , Kaposztas
kocka, Alma

D

Tea (citrusmentes),

2024.02. Liga margarin , Familia
19 toast sonkas szelet,
hétfé Napi Paradicsom,

Osszesen = Gluténmentes baguett

Zoldséges rizsleves ,
Aproépecsenye ,
Zoldborsoéfoézelék,
Gluténmentes baguett

Puding (TEJMENTES),
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

2024.02. Kakaé (TEJMENTES),
20 Napi Halkrém, Uborka,
kedd 8sszesen Gluténmentes baguett

> Quadro Byte Zrt.

Paradicsom leves , Kométa, kemencés siilt
Bechameles csirkeragu = karaj, Liga margarin ,
(tejmentes), Tészta koret Uborka, Gluténmentes

, Korte baguett
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2024.02.01. - 2024.03.01.
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. 8:11:51 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(00242)
UnivTejTo 20224]:02' _
jaSS’ZOja.G szerda - Napi
luténOvi Osszesen
2024.02.
22
csutortok Napi
o0sszesen
2024.02.
23 .
. Napi
pentek o0sszesen
=)
2024.02.
26
hétfé Napi
Osszesen
() () &
D
2024.02.
27 .
Napi
kedd osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizoérai
Tea (citrusmentes), Fott
bécsi rudacska,
Ketchup, Gluténmentes
baguett

Ebéd Uzsonna

Huaspogacsa szelet,
Burgonyafé6zelék,
Tarhonyaleves,
Gluténmentes baguett

Gesztenye Marci, Sz616,
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

Rizsital, Komeéta, siilt
sonka , Delma
szendvics margarin,
Uborka, Gluténmentes
baguett

Téliszalami , Delma
szendvics margarin,
Uborka, Gluténmentes
baguett

Zoldséges
karalabéleves,
Csirkecombfilé

zoldséges bulgurral

Tea (citrusmentes),
Brokkolikrém
(tejmentes),
Gluténmentes baguett

Fistolt csirkemell
Babgulyas , Burgonyas sonka, Liga margarin ,
tészta, Uborka salata  Paprika, Gluténmentes

baguett, Alma
G
)

Tejberizs fahéjas
szorattal (TEJMENT.)

Tort burgonya,
Mustaros kakukkfiives
sertés csikok,
Kertészleves
(GLUTENMENTES),
Korte

Tavaszi szelet, Liga
margarin ,
Gluténmentes baguett

Rizsital, Liga margarin ,
Zala felvagott,
Paradicsom,
Gluténmentes baguett

Finomfézelék, Siilt
csirkecombfilé,
Tarhonyaleves,

Gluténmentes baguett

Liga margarin ,
Gluténmentes baguett,
Akacméz

Oldalak 4/ 5

2024.02.01. - 2024.03.01.
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d Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizoérai
(00242) Tea (citrusmentes),
UnivTejTo  2024.02. Delma szendvics
jasSzojaG 28 margarin, Flistolt inyenc
luténOvi szerda Napi sonka, Paprika,
Osszesen = Gluténmentes baguett

Etlap
Ebéd Uzsonna
Halpaprikas, A T
Zellerkrémleves, Tészta sFr,';d :!ir;(%esGlsligﬁrsnn;ijtaess
koret , Uborka salata, ’ P E)a Lett
Sz616 9

Tea (citrusmentes),

20224902' Pulykamell sonka, Liga
e Napi margarin , Uborka,
Gsuloriok Osszesen = Gluténmentes baguett

Puding (TEJMENTES),
Gluténmentes baguett,
Liga margarin

Tavaszi rizseshus,
Rostos almalé (100%-
os), Céklasalata

Rizsital, Kométa,

202041-03- kemencés siilt karaj,
| . Liga margarin ,
pentek 68’;‘;‘5;% Gluténmentes baguett

> Quadro Byte Zrt.

PUka:;ﬁgg:ﬁ;ﬁs , St Geszti Esz.ti, Liga
Petrezselymes GIuténrrnnaerr?tzrsmb,a uett
burgonya, Kaposzta Alma 9 ’

salata
(D)
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O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizoérai
(00248) Tea, Liga margarin ,
Univ 20204i02' Csirkemell sonka,
tejmentes csiitériok Napi Paradicsom, Teljes
6évoda Osszesen  kidrlésii szeder.kenyér

Etlap

Ebéd
Zoldséges zellerleves,
Sertésborda

parasztosan, Kaposzta
salata

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Uzsonna

Kakads csiga
(TEJMENTES)

Rizsital, Paprikas

2024.02. P . ot
02 ' szalami, Teljes k|orlgsu
Gl Napi zsemle, Liga margarin ,
P Osszesen Uborka

Sertésraguleves, Fank,
Iz (TEJMENTES),
Sargabarack dzsem,
Porcukor, Korte

Kométa, siilt sonka,
Liga margarin , Paprika,
Vizes zsemle

Burgonyaleves ,
Hagymas sertésborda,

Alpro vanilias desszert,

2024.02. Tea, Liga margarin , LR 1A
05 Parizsi felvagott, Teljes (TEJ h-/ll-gllilf':')égl)el'(l'eljes Liga margarin , Vizes
hétfé Napi kidrlési zsemle Kidrlési szeder.kenyér, zsemle
Osszesen Korte
Tejeskavé Zoldséges
2024.02. (TEJMENTES), Liga zéldbableves. Parolt Sz616, Gesztenye Marci,
06 margarin , Zala rizs. Piritott se’rtésmé' Liga margarin , Vizes
kedd Napi felvagott, Teljes kiérlésii ésemege uborka ). zsemle
Osszesen bagett

2024.02. Tea, Fott bécsi
07 rudacska , Ketchup,
szerda Napi Fehér kenyér

o0sszesen

> Quadro Byte Zrt.

Zoldségleves
snidlinges galuskaval
(tejm, Lencsefézelék ,

Sertésiilt csikok, Teljes
kiérlésii szeder.kenyér

Oldalak 1/5

Akacméz, Liga
margarin , Vizes zsemle,
Alma

2024.02.01. - 2024.03.01.
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O

Mevid Zrt
- Diéta Idépont
(00248) © () 0 0 ()
Univ @ J.
tejmentes
ovoda
2024.02.
08
csutortok Napi
Osszesen
2024.02.
09
péntek Napi
Osszesen
() () )
®
2024.02.
12
hétfé Napi
Osszesen
2024.02.
13 .
Napi
kedd osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd

Uzsonna

Petrezselymes
margarin, Kakaé
(TEJMENTES),
Paradicsom, Teljes

Gyiimolcsleves,
Csirkeporkolt, Penne
tészta, Vitamin salata
kidérlésii zsemle

Pogacsa (TEJMENTES)

Korhelyleves
sertéshussal lestyannal
(te, Tejberizs kakaés
szorattal, Alma, Fehér
kenyér

Gyumolcsos koleskasa
(tejmentes)

Svab flistolt sonka,
Delma szendvics
margarin, Paprika,
Teljes kidrlésii bagett

Kéménymagleves, Grill
csirkecombfilé ,
Szinesfézelék
(TEJMENTES), Teljes
kiorlési szeder.kenyér

Tea, Liga margarin ,
Parizsi felvagott,
Uborka, Teljes kidrlésii
zsemle

Sargarépas margarin,
Almapiiré , Vizes zsemle

Rantott hal
(TEJMENTES), Almalé,

Kakaoé (TEJMENTES),

Kométa, siilt sonka ,

Liga margarin , Teljes Petrezselymes
kiérlésii bagett burgonya, Céklasalata

Oldalak 2/5

Geszti Eszti, Sz6106,
Liga margarin , Vizes
zsemle

2024.02.01. - 2024.03.01.
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O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(00248)  2024.02.
“Univ 14 Napi
tejmentes szerda dsszesen
ovoda
2024.02.
15
csiitortok Napi
Osszesen
2024.02.
16 Napi
péntek dsszesen
2024.02.
19
hétfs Napi
o0sszesen
2024.02.
20 ;
kedd . \ap!
Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd Uzsonna
Szendvics sonka, Liga
margarin , Péréhagyma,

Teljes kiorlésii zsemle

Csontleves,
Gyiumolcsmartas,
Piritott dara, Fott hus

Rizsital, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,
Uborka, Vizes zsemle

Tejeskavé
(TEJMENTES), Liga
margarin , Fétt tojas,

Paprika, Teljes kidrlésii
zsemle

Barackos turmix
(TEJMENTES), Liga
margarin , Vizes zsemle

Brokkolikrémleves
(TEJMENTES), Hisos
tészta (TEJMENTES)

Kenémajas, Jégcsap
retek, Teljes kiorlési

zsemle

Fahéjas csiga
(tejmentes), Palécleves
(TEJMENTES), Alma

Tea, Kométa, siilt
sonka, Liga margarin ,
Vizes zsemle

Tea, Liga margarin A Tojasleves, Al liss d rt
. . propecsenye , pro vanilias desszert,
Familia toast sonkas Magyaros Liga margarin , Vizes

szelet, Paradicsom,
Vizes zsemle

zsemle

zoldborsofézelék, Teljes
kiérlésii szeder.kenyér

Kométa, kemencés siilt
karaj, Liga margarin ,

Paradicsom leves ,

Kakao (TEJMENTES), Bechameles csirkeragu

Halkrem,z ;J:;:'Ie(a, Vizes (tejmentes), Tészta koret Uborka, Teljes kiorlésii
, Korte zsemle
Oldalak 3/5

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:12:18 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00248) Daragaluskaleves,
Univ 2024.02. Tea, Fo6tt bécsi Huspogacsa szelet, Gesztenye Marci, Sz616,
tejmentes 21 rudacska , Ketchup, Magyaros Liga margarin , Vizes
6évoda szerda Napi Kukoricas kenyér burgonyafézelék, Teljes zsemle
Osszesen kiérlésii szeder.kenyér
Tejeskave Zoldséges Téliszalami , Delma
AV Al (TEJMENTES), Delma karalabéleves szendvics m:ar arin
22 szendvics margarin, - ! . garn,
L . " ! . Csirkecombfilé Uborka, Teljes kidrlésii
csutortok Napi Fo6tt tojas, Uborka, Vizes zéldsédes bulqurral ssemle
dsszesen zsemle g g
2024.02. Tea, Brokkolikrém Babgulyas , FUStOI.t cswkeme!l
23 . (tejmentes), Kukoricas Gyumolcslepény sonka, Liga margarin ,
éntek Napi ken, P (TEJMENTES) Paprika, Teljes kiorlési
P Osszesen y bagett , Alma
Kertészleves, Mustaros . .
202;'6'02' Tejbedara, Fahéjas  kakukkfiives sertéskaraj Ts]vae:sgrisnzelﬁta,l .Iélga
Napi szorat (TEJMENTES) (tejmen, Tort burgonya, k"’gl' . ,b Jtt
Kérte iorlésii bage

2024.02 Rizsital, Liga margarin , Finomfézelék _ _ _
27‘ : Zalg felvégottz (TEJMENTES), S"L'llt Liga margarin , Vl’zes
kedd _ Paradicsom, Teljes c_sirkecombfil_e zsemle, Akacméz
Napi kiérlésii bagett (tejmentes), Teljes
Osszesen kiérlésii szeder.kenyér
Oldalak 4/ 5

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:18 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
- Idépont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00248) @ 0 0 (D 0 0
Univ
tejmentes
6évoda Tea, Delma szendvics Zellerkrémleves - T
AV margarin, Fiistolt inyenc (TEJMENTES), ir:d::rllge-?esl_eer;elfirgsgassﬁ
Halporkélt, Tészta kéret ' ' 2P o r‘n e

sonka , Paprika, Vizes
, Uborka salata , Sz616

28 .
Napi
szerda Osszesen zsemle
2024.02. Tea, Liga margarin , Tavaszi rizseshus, Alpro vanilias desszert,
Fo6tt tojas, Uborka, Rostos almalé (100%- Vizes zsemle, Liga
os), Céklasalata margarin

=) Napi ott tojas, Ut
Teljes kidrlésii zsemle

csutortok  gsszesen
W )0,
Geszti Eszti, Liga

Rizsital, Kométa,
Pulykaraguleves , . ;
margarin , Vizes zsemle,

2024.03. L .
o1 ' kemences sylt kargj, L
Napi Liga margarin , Teljes  Pogacsa (TEJMENTES) Alma

etz Osszesen kiérlésii bagett

Oldalak 5/'5

} Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:18 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont
(00254)
Univ tej- 202041.02.
dic- — sitortok 2P
mogyoré Osszesen
2024.02.
02 )
péntek . Napi
Osszesen
2024.02.
05
hétfé Napi
Osszesen

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai
Tea, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,

Paradicsom, Teljes
kiérlési szeder.kenyér

Ebéd
Zoldséges zellerleves,
Sertésborda

parasztosan, Kaposzta
salata

Uzsonna

Kakads csiga
(TEJMENTES)

Rizsital, Paprikas
szalami, Teljes kiérlésii
zsemle, Liga margarin ,

Uborka

Sertésraguleves, Fank,
Iz (TEJMENTES),
Sargabarack dzsem,
Porcukor, Korte

Kométa, siilt sonka,
Liga margarin , Paprika,
Vizes zsemle

Tea, Liga margarin ,

Parizsi felvagott, Teljes

kiorlésii zsemle

2024.02.
06
kedd Napi
osszesen
2024.02.
07
szerda Napi
o0sszesen

> Quadro Byte Zrt.

Burgonyaleves ,
Hagymas sertésborda,
Tokfézelék
(TEJMENTES), Teljes
kiérlésii szeder.kenyér,

Alpro vanilias desszert,
Liga margarin , Vizes
zsemle

Korte
Tejeskave Zoldséges

(TEJMENTES), Liga
margarin , Zala

felvagott, Teljes kiérlésii

bagett

zoldbableves, Parolt
rizs, Piritott sertésmaj,
Csemege uborka

Sz616, Gesztenye Marci,
Liga margarin , Vizes

zsemle

Tea, Fott bécsi
rudacska , Ketchup,
Fehér kenyér

Zoldségleves
snidlinges galuskaval
(tejm, Lencsefézelék ,

Sertésiilt csikok, Teljes
kiérlésii szeder.kenyér

Oldalak 1/5

Akacméz, Liga
margarin , Vizes zsemle,
Alma

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:12:34 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt

Diéta Id6pont

o

dio-
mogyoré
mentes 2024.02.
08
csutortok Napi
Osszesen
2024.02.
09
péntek Napi
Osszesen
() () )
2024.02.
12
hétfé Napi
0sszesen
2024.02.
13 .
Napi
kedd osszesen

} Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd

Uzsonna

Petrezselymes
margarin, Kakaé
(TEJMENTES),
Paradicsom, Teljes
kiérlésii zsemle

Gyiimolcsleves,
Csirkeporkolt, Penne
tészta, Vitamin salata

Pogacsa (TEJMENTES)

Korhelyleves
sertéshussal lestyannal
(te, Tejberizs kakaés
szorattal, Alma, Fehér
kenyér

Gyumolcsos koleskasa
(tejmentes)

Svab flistolt sonka,
Delma szendvics
margarin, Paprika,
Teljes kidrlésii bagett

Kéménymagleves, Grill
csirkecombfilé ,
Szinesfézelék
(TEJMENTES), Teljes
kiorlésii szeder.kenyér

Tea, Liga margarin ,
Parizsi felvagott,
Uborka, Teljes kidrlésii
zsemle

Sargarépas margarin,
Almapiiré , Vizes zsemle

Rantott hal
(TEJMENTES), Almalé,

Kakaoé (TEJMENTES),

Kométa, siilt sonka ,

Liga margarin , Teljes Petrezselymes
kiérlésii bagett burgonya, Céklasalata

Oldalak 2/5

Geszti Eszti, Sz6106,
Liga margarin , Vizes
zsemle

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:12:34 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(OQ254)_ 2024.02.
Unl\_/’tej- 14 Napi
dio- ’ szerda oOsszesen
mogyoroé
01610
2024.02.
15
csiitortok Napi
Osszesen
2024.02.
16 Napi
péntek dsszesen
2024.02.
19
hétfd Napi
o0sszesen
2024.02.
20 i
kedd . NP
Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd Uzsonna
Szendvics sonka, Liga
margarin , Péréhagyma,

Teljes kiorlésii zsemle

Csontleves,
Gyiumolcsmartas,
Piritott dara, Fott hus

Rizsital, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,
Uborka, Vizes zsemle

Tejeskavé
(TEJMENTES), Liga
margarin , Fétt tojas,

Paprika, Teljes kidrlésii
zsemle

Barackos turmix
(TEJMENTES), Liga
margarin , Vizes zsemle

Brokkolikrémleves
(TEJMENTES), Hisos
tészta (TEJMENTES)

Kenémajas, Jégcsap
retek, Teljes kiorlési

zsemle

Fahéjas csiga
(tejmentes), Palécleves
(TEJMENTES), Alma

Tea, Kométa, siilt
sonka, Liga margarin ,
Vizes zsemle

Tea, Liga margarin A Tojasleves, Al liss d rt
. . propecsenye , pro vanilias desszert,
Familia toast sonkas Magyaros Liga margarin , Vizes

szelet, Paradicsom,
Vizes zsemle

zsemle

zoldborsofézelék, Teljes
kiérlésii szeder.kenyér

Kométa, kemencés siilt
karaj, Liga margarin ,

Paradicsom leves ,

Kakao (TEJMENTES), Bechameles csirkeragu

Halkrem,z ;J:;:'Ie(a, Vizes (tejmentes), Tészta koret Uborka, Teljes kiorlésii
, Korte zsemle
Oldalak 3/5

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:12:34 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00254) Daragaluskaleves,
Univ tej- 2024.02. Tea, Fo6tt bécsi Huspogacsa szelet, Gesztenye Marci, Sz616,
dio- 21 rudacska , Ketchup, Magyaros Liga margarin , Vizes
mogyoré szerda Napi Kukoricas kenyér burgonyafézelék, Teljes zsemle
mentes Osszesen kiérlésii szeder.kenyér
Tejeskave Zoldséges Téliszalami , Delma
AV Al (TEJMENTES), Delma karalabéleves szendvics m:ar arin
22 szendvics margarin, - ! . garn,
e . " ! . Csirkecombfilé Uborka, Teljes kidrlésii
csutortok Napi Fo6tt tojas, Uborka, Vizes zéldsédes bulqurral ssemle
dsszesen zsemle g g
2024.02. Tea, Brokkolikrém Babgulyas , FUStOI.t cswkeme!l
23 . (tejmentes), Kukoricas Gyumolcslepény sonka, Liga margarin ,
éntek Napi ken, P (TEJMENTES) Paprika, Teljes kiorlési
P Osszesen y bagett , Alma
Kertészleves, Mustaros . .
202;'6'02' Tejbedara, Fahéjas  kakukkfiives sertéskaraj Ts]vae:sgrisnzelﬁta,l .Iélga
Napi szorat (TEJMENTES) (tejmen, Tort burgonya, k"’gl' . ,b Jtt
Kérte iorlésii bage

2024.02 Rizsital, Liga margarin , Finomfézelék _ _ _
27‘ : Zalg felvégottz (TEJMENTES), S"L'llt Liga margarin , Vl’zes
kedd _ Paradicsom, Teljes c_sirkecombfil_e zsemle, Akacméz
Napi kiérlésii bagett (tejmentes), Teljes
Osszesen kiérlésii szeder.kenyér
Oldalak 4/ 5

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:34 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
- Id6pont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00254) 0 | [
Un|v teJ-
mogyoro Tea, Delma szendvics Zellerkrémleves - T
mentes 202248.02. margarin, Fiistolt inyenc (TEJMENTES), ir:d::rllge-?esl_eer;elfirgsgassﬁ
szerda Napi sonka , Paprika, Vizes Halporkolt, Tészta koret ' P ,zserjnle
Osszesen zsemle , Uborka salata , Sz616
2024.02. Tea, Liga margarin , Tavaszi rizseshus, Alpro vanilias desszert,
Fo6tt tojas, Uborka, Rostos almalé (100%- Vizes zsemle, Liga
os), Céklasalata margarin

=) Napi ott tojas, Ut
Teljes kidrlésii zsemle

csutortok  gsszesen
W )0,
Geszti Eszti, Liga

Rizsital, Kométa,
Pulykaraguleves , . ;
margarin , Vizes zsemle,

2024.03. L .
o1 ' kemences sylt kargj, L
Napi Liga margarin , Teljes  Pogacsa (TEJMENTES) Alma

etz Osszesen kiérlésii bagett

Oldalak 5/'5

} Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:34 | QB - Elelem



Etlap i
EEEN
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00255) Tea (citrusmentes), Z61dsé
; : . oldséges zellerleves
Univ 2024.02. Liga margarin , - ’ . .
6voda 01 Csi?kemellgsonka Sertesborqa Kakads csiga (TEJ-
szbja és csutortok Napi Paradicsom, Teljes parasztoz:rétgaposzta SZOJAMENTES)

tejérzéken Osszesen kiorlésii szeder.kenyér
y

Sertésraguleves, Fank Kométa, siilt sonka ,

Rizsital, Paprikas

2024.02. . . i

szalami, Teljes kiérlésii (TEJMENTES), . ; ;

0z Napi zsemle, Liga margarin , Sargabarack dzsem, Liga T/?;gggge’nfgp“ka’
Porcukor, Korte

Burgonyaleves ,

2024.02. Tea(citrusmentes), g aoelak , Hagymas — Puding (TEJMENTES),
Liga margarin , Parizsi . . ; : .
05 felvadott. Telies Kidrlésii sertésborda, Teljes Liga margarin , Vizes
hétfé Napi gott, 'el kiérlésii szeder.kenyér, zsemle
.. zsemle -
Osszesen Korte
Tejeskavé Parolt rizs, Zoldséges
2024.02. (TEJMENTES), Liga zéldbable\;es Piritott Sz616, Gesztenye Marci,
06 margarin , Zala sertésmai Céeme e Liga margarin , Vizes
kedd Napi felvagott, Teljes kiérlésii ubjc’)rka 9 zsemle

zesen bagett

Lencsefézelék ,
Tea (citrusmentes), F6tt Zoldségleves snidlinges Akacméz, Liga
margarin , Vizes zsemle,

2024.02.
07 bécsi rudacska , galuskaval (tejm,
szerda Napi Ketchup, Fehér kenyér Sertésiilt csikok, Teljes Alma
kiérlésii szeder.kenyér

o0sszesen

> Quadro Byte Zrt. Oldalak 1/5

2024.01.31. 8:13:43 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00255) (D 0 0 [ 0
Unlv @3 J.
SZOja’eS 2024.02. Kalg; r((;rzl'zs‘glvyl/lrzn"gES), Gyiimolcsleves,
margarin, Paradicsom, C,swkepo_rkolt_, Pen[\e Pogacsa (TEJMENTES)
tészta, Vitamin salata

tejérzéken 08
y pa yae Napi ,
csutortok .. . ke
Osszesen = Teljes kidrlési zsemle
2024.02 Tejberizs fahéjas Svab fiistolt sonka,
Oé : Gyiumolcsos koleskasa szoérattal, Korhelyleves Delma szendvics
éntek Napi (tejmentes) sertéshussal lestyannal margarin, Paprika,
P Osszesen (te, Alma, Fehér kenyér Teljes kiérlésii bagett
(D (D () (D [ () (D
Kéménymagleves, Grill
: csirkecombfilé
2024.02. Tea(citrusmentes), )\ TENMENTES), e en
Liga margarin , Parizsi : P Almapiiré , Sargarépas
12 felvagott, Uborka, Teljes Szinesfézelek (TEJ- margarin, Vizes zsemle
hétfé ki6rl,és(j zser’nle GLUTENMENTES), ’
Napi Teljes kidrlési
Osszesen szeder.kenyér
(D () o (D 2] 0
Kakaoé (TEJMENTES), Rantott hal . . _
vz Kométa, siilt sonka,  (TEJMENTES), Aimals,  Geszti Eszti, Sz816,
13 Napi Li in_ Teli p I Liga margarin , Vizes
kedd _ Napi iga margarin , Teljes etrezselymes ssemle
Osszesen kiérlésii bagett burgonya, Céklasalata

Oldalak 2/5

} Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:13:43 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont
(00255)
Univ 20214402.
6voda Napi
szbja és SZEk Osszesen
tejérzéken 0 0
y
2024.02.
15
csutortok Napi
Osszesen
2024.02.
o Napi
pentek O0sszesen
2024.02.
19
hétfé Napi
Osszesen
2024.02.
20 .
Napi
kead Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Ebéd

Csontleves,
Gyumolcsmartas, Fott
burgonya (tejmentes,

Fétt hus

Tizorai Uzsonna
Rizsital, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,
Uborka, Vizes zsemle

Szendvics sonka, Liga
margarin , Péréhagyma,
Teljes kiorlésii zsemle

Tejeskavé
(TEJMENTES), Liga
margarin , Fott tojas,

Paprika, Teljes kidrlésii
zsemle

Barackos turmix
(TEJMENTES), Liga
margarin , Vizes zsemle

Brokkolikrémleves
(TM.), Hasos tészta
(TEJMENTES)

Tea (citrusmentes),
Kométa, siilt sonka,
Liga margarin , Vizes

zsemle

Palécleves
(TEJMENTES), Fahéjas
csiga (tejmentes), Alma

Kenémajas, Jégcsap
retek, Teljes kiorlési
zsemle

Tea (citrusmentes), A Igjaes(:z\éﬁs;
Liga margarin , Familia nggyarosy ’ Puding (TEJMENTES),

Liga margarin , Vizes
zsemle

toast sonkas szelet,

; X z6ldborsoéfozelék
Paradicsom, Vizes ’

Teljes kidrlés(i

zsemle szeder.kenyér
Kakaé (TEJMENTES), 5 Pharadllcsoml_el\(/es, lT(omgt?_,_kemences_sult
Halkrém, Uborka, Vizes . cC ameles csirkeragu araj, Ligamargarin ,
’ ’ (tejmentes), Tészta koret Uborka, Teljes kiorlésii
zsemle ..
, Korte zsemle
Oldalak 3/5

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:13:43 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont
(00255)

Unlv
szo;a és
tejérzéken 2024.02.

21
szerda Napi
o0sszesen

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd

POV Y VYWY

Uzsonna

Daragaluskaleves,
Magyaros
burgonyafézelék ,
Huspogacsa szelet,

Tea (citrusmentes), Fott
bécsi rudacska,
Ketchup, Kukoricas

Gesztenye Marci, Sz616,
Liga margarin , Vizes

kenyér Teljes kidrlésii zsemle
szeder.kenyér
Tejeskavé T - .
2024.02. Zoldséges Téliszalami , Delma

22

csutortok Napi
Osszesen
2024.02.

23 .

; Napi
PEnIEL Osszesen
2024.02.

26 .

epx Napi

A Osszesen

} Quadro Byte Zrt.

Fo6tt tojas, Uborka, Vizes

(TEJMENTES), Delma

. . karalabéleves
szendvics margarin, y

Csirkecombfilé
zoldséges bulgurral

szendvics margarin,
Uborka, Teljes kidrlésii
zsemle

zsemle
Tea (citrusmentes), Babgulyas
Brokkolikrém (GLUTENMENTES),
(tejmentes), Kukoricas Gyumolcslepény
kenyér (TEJMENTEYS)

Fiistolt csirkemell
sonka, Liga margarin ,
Paprika, Teljes kidrlésii

bagett , Alma

Tort burgonya,

Tejbedara, Fahéjas
szorat (TEJMENTES)
(tejmen, Korte

Oldalak 4/ 5

Kertészleves, Mustaros
kakukkfilives sertéskaraj

Tavaszi szelet, Liga
margarin , Teljes
kiérlésii bagett

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31.

8:13:43 | QB - Elelem



Etlap
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00255) Tarhonyaleves (tej-
Univ 2024.02 Rizsital, Liga margarin , szbjamentes),
6voda 27‘ : Zala felvagott, Finomfézelék, Siilt Liga margarin , Vizes
szbja és kedd Paradicsom, Teljes csirkecombfilé zsemle, Akacméz
tejérzéken Napi kiérlésii bagett (tejmentes), Teljes
y dsszesen kidrlésii szeder.kenyér
Tea (citrusmentes), Halporkolt,
2024.02. Delma szendvics Zellerkrémleves Snidlinges sertésmajas
28 margarin, Fiistolt inyenc (TEJMENTES), Tészta |, Paprika, Teljes ki6rlésii
sonka , Paprika, Vizes koret , Uborka salata , zsemle
S$z616

szerda Napi
o0sszesen zsemle
Puding (TEJMENTES),

2024.02. Tea (citrusmentes),  p oo almalé (100%-
Liga margarin , Fott T o h Vi le Li
tojas, Uborka, Teljes 0s), avaszi rizseshus, izes zsemle, Liga

; ’ Céklasalata margarin

29 Napi
CSUtOMOK o ccen kibrlésii zsemle
01O @
Geszti Eszti, Liga

2024.03 Rizsital, Kométa,
o o margain . Tole: Pulykaraguleves margarin , Vizes zsemle
Napi Liga margarin , Teljes  Pogacsa (TEJMENTES) 9 A )

PIETHELS Osszesen kiérlésii bagett

Oldalak 5/'5

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31

. 8:13:43 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Idépont
(00266)
Univ 2024.02.
TTSZM 01
6évoda csutortok Napi
osszesen
2024.02.
02 .
. Napi
pentek Osszesen
2024.02.
05
hétf6 Napi
Osszesen
2024.02.
06
kedd Napi
Osszesen
() () )
0,015
2024.02.
07 .
Napi
szerda o0sszesen

> Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Ebéd

Zoldséges zellerleves
(TEJ-TOJASMENTES),

Tizorai
Tea (citrusmentes),
Liga margarin ,

Csirkemell sonka, Sertésborda
Paradicsom, Teljes parasztosan, Kaposzta
kiérlési szeder.kenyér salata

Uzsonna

Kakaos csiga (tej-tojas-
szbéjament.)

Sertésraguleves, Fank
(TEJ-TOJASMENTES),
Sargabarack dzsem,
Porcukor, Korte

Rizsital, Paprikas
szalami, Teljes kiérlésii
zsemle, Liga margarin ,

Uborka

Kométa, siilt sonka,
Liga margarin , Paprika,
Vizes zsemle

Burgonyaleves ,
Hagymas sertésborda,
Tokfézelék
(TEJMENTES), Teljes

Tea (citrusmentes),
Liga margarin , Parizsi
felvagott, Teljes kidrlésii

Liga margarin , Vizes
zsemle, Puding
(TEJMENTES)

zsemle kiérlési szeder.kenyér,
Korte
Tejeskave Zoldséges

(TEJMENTES), Liga
margarin , Zala
felvagott, Teljes kidrlésii

bagett

zoldbableves, Piritott
sertésmaj, Parolt rizs,
Csemege uborka

Sz616, Gesztenye Marci,
Liga margarin , Vizes

zsemle

Zoldségleves ,
Sertésiilt csikok,
Lencsefézelék , Teljes

Tea (citrusmentes), Fott
bécsi rudacska,
Ketchup, Fehér kenyér

Oldalak 1/5

kiérlésii szeder.kenyér

Akacmeéz, Liga
margarin , Vizes zsemle,
Alma

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:12:50 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta Id6pont
(00266) L L) L)
Univ @ d.
TTSZM
ovoda
2024.02.
08
csutortok Napi
Osszesen
2024.02.
09
péntek Napi
Osszesen
() () )
2024.02.
12
hétfé Napi
0sszesen
[ ()
2024.02.
13 .
Napi
kedd osszesen

} Quadro Byte Zrt.

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizorai Ebéd Uzsonna
. Gyumolcsleves
Kalg;r(gzlzzs‘gl\glrznthS)’ (TEJMENTES), Pogacsa (TEJ-
\ \ Csirkepérkolt, Tészta 9
margarin, Paradicsom, kéret (TOJASMENTES), TOJASMENTES)

Teljes kidrlésii zsemle

Vitamin salata

Gyumolcsos koleskasa
(tejmentes)

Korhelyleves

sertéshussal lestyannal

(te, Tejberizs kakaés

szorattal (TEJMENTES),

Alma, Fehér kenyér

Svab flistolt sonka,
Delma szendvics
margarin, Paprika,
Teljes kidrlésii bagett

Tea (citrusmentes),
Liga margarin , Parizsi
felvagott, Uborka, Teljes
kiérlésii zsemle

Kéménymagleves, Grill
csirkecomb ,
Szinesfézelék

(TEJMENTES), Teljes
kiorlésii szeder.kenyér

Almapiiré , Sargarépas
margarin, Vizes zsemle

Kakaoé (TEJMENTES),

Kométa, siilt sonka ,

Liga margarin , Teljes
kiérlésii bagett

Almalé, Roston hal,
Petrezselymes
burgonya, Céklasalata

Oldalak 2/5

Geszti Eszti, Sz6106,
Liga margarin , Vizes
zsemle

2024.01.31

2024.02.01. - 2024.03.01.

. 8:12:50 | QB - Elelem



Etlap
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre
Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00266) 2024.02. Rizsital, Liga margarin,, Csontleves, Fétt his, = Szendvics sonka, Liga
Univ 14 Napi Csirkemell sonka, Gyiimodlcsmartas, margarin , Péréhagyma,
TTSZdM szerda  ggsszesen  Uborka, Vizes zsemle Piritott dara Teljes kiérlésii zsemle
6voda
Barackos turmix

Tejeskavé .
. Brokkolikrémleves
(TEJMENTES), Liga g jMENTES), Hisos

(TEJMENTES), Liga

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.02.
15 margarin , Pulykamell .
csutortok Napi sonka, Paprika, Teljes Tct)?J,SAzé?VIgl\llE"rjI-ES margarin , Vizes zsemle
dsszesen kidrlési zsemle
2024.02. KTea {citrusmentes), Fahéjas csiga (tej- Kendmajas, Jégcsap
16 ' .ometa, su[t son'ka , tOJas!nentes), retek, Teljes kibriési
péntek Napi Liga margarin , Vizes Palécleves ’ ssemle
Osszesen zsemle (TEJMENTES), Alma
Tea (citrusmentes), Zoldséges rizsleves ,
2024.02. Liga margarin , Familia Aprépecsenye , Liga margarin , Vizes
19 toast sonkas szelet, Magyaros zsemle, Puding
hétfé Napi Paradicsom, Vizes zoldborsofézelék, Teljes (TEJMENTES)
Osszesen zsemle kiérlésii szeder.kenyér
, Paradicsomleves, Kométa, kemencés siilt
20224602' _ H};?kkraé(r)n(TLIJEl;joer'E:”;IEizSg’s Bechameles csirkera_l_gu karaj, Liga margarin ,
kedd Napi ,zsemle ’ (tejmentes), Tészta koret Uborka, Teljes kidrlésii
Osszesen (TOJASMENTES), Korte zsemle

Oldalak 3/5

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:50 | QB - Elelem



Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

O

Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00266) & 0 0 0 (D (D 0 0
TTSZM
6voda Tarhonyaleves,
Tea (citrusmentes), Fott Huspogacsa . i
202002 bécsi rudacska , (TOJASMENTES), Gﬁzgﬁ:‘g%g"r?;c'vfzzgs'°
szerda Ketchup, Kukoricas Magyaros zsemle'
Napi kenyér burgonyafézelék, Teljes
Osszesen kiérlésii szeder.kenyér
Tejeskave Zéldséges Téliszalami , Delma
2024.02. (TEJMENTES), Kométa, K oy x . ’ ;
- aralabéleves, szendvics margarin,
22 sult sonka, Uborka, Csirkecombfilé Uborka, Teljes kibrlésii
csutortok Napi Vizes zsemle, Delma zéldséaes bulaurral ,zsemle
Osszesen szendvics margarin g 9
2024.02. TeaB(citrus_m e'ntes), Babgulyas , Fustolt csirkemell
rokkolikrém A . sonka, Liga margarin ,
2z Napi (tejmentes), Kukoricas Gyumolcslepény (TEJ- Paprika, Teljes kidrlésii
péntek . > TOJASMENTES) ’
O0sszesen kenyér bagett , Alma
Kertészleves
2024.02. Tejbedara, Fahéjas (TOJASMENTES), Tavaszi szelet, Liga
26 szérat (TE.;MENTES) Mustaros kakukkfiives margarin , Teljes
hétfé Napi sertéskaraj (tejmen, Tort kiérlésii bagett
Osszesen burgonya, Korte

> Quadro Byte Zrt.

Oldalak 4/ 5

2024.01.31

. 8:12:50 | QB - Elelem



Etlap =y
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00266) Tarhonyaleves, Siilt
Univ 2024.02 Rizsital, Liga margarin , csirkecombfilé
TTSZM 27‘ : Zala felvagott, (tejmentes), Akacméz, Liga
6évoda kedd Paradicsom, Teljes Finomfézelék margarin , Vizes zsemle
Napi kiérlésii bagett (TEJMENTES), Teljes
dsszesen kidrlésii szeder.kenyér
. Zellerkrémleves
Tea (citrusmentes), (TEJMENTES)
2024.02. Delma szendvics o Snidlinges sertésmajas
- e esre Halporkolt . . A
28 margarin, Fistélt inyenc . , Paprika, Teljes kiérlésii
szerda . sonka , Paprika, Vizes (TEJMENTES), Tészta zsemle
Napi ' zsemle ' koret (TOJASMENTES),
dsszesen Uborka salata , Sz616
Tea (citrusmentes),
2024.02. Liga margarin , Rostos almalé (100%- Vizes zsemle, Liga
29 Pulykamell sonka, os), Tavaszi rizseshus, margarin , Puding
csutortok Napi Uborka, Teljes ki6rlésii Céklasalata (TEJMENTES)
dsszesen zsemle
Rizsital, Kométa, Pulykaraguleves . S
202005 kemencés sillt karaj,  (TOJAS-TEJMENTES),  CesziEszlilioa
éntek Napi Liga margarin , Teljes Pogacsa (TEJ- 9 Alma '
P Osszesen kiérlésii bagett TOJASMENTES)

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:12:50 | QB - Elelem

Oldalak 5/'5



Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

O

Mevid Zrt
- Idépont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00303) 2024.02 Zellerleves,
Univ 01‘ : Dios sajtkrém, Tej, Sertésborda Tej, Kakaés csiga
Mogyoro csiitériok Napi Kukoricas kenyér parasztosan, Amerikai (TEJMENTES)
mentes Osszesen kaposztasalata

... WOBVWY BVDW® DO
©

2024.02. Tej, Paprikas szalami, Hasgombdcleves,
02 Napi Teljes kiorlésii zsemle, Fank, Iz, Sargabarack = Sonkas kockasajt , Kifli
péntek dsszesen Liga margarin , Uborka dzsem, Porcukor, Banan

QOO JOIAO,

Burgonyaleves ,
Hagymas sertésborda,
Tokfozelék , Teljes

2024.02. Tej, Liga margarin ,

05 Reszelt sajt , Teljes

hétfé Napi kiérlésii zsemle kiérlésii szeder.kenyér,
dsszesen Korte

JOLGLO, [(NOIGIO,

Vanilias iz
krémpuding, Kifli

2024.02. Tejeskavé, Gyulai Zoldbableves , Parolt = Gesztenye Marci, Liga
06 Napi kolbaszos vajkrém, rizs, Piritott sertésmaj, margarin , Vizes zsemle,
kedd osszesen  Teljes kidrlésii bagett Csemege uborka Banan

Oldalak 1/ 6

} Quadro Byte Zrt.

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:14:02 | QB - Elelem



Etlap
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Mevid Zrt

- Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00303) 0 [ 6 0 0
Univ @) J.
Mogyor6 9 (D
mentes @
ovi
Zoldségleves
2024.02. Tea, Fott bécsi snidlinges galuskaval, I
07 rudacska , Ketchup, Lencsefézelék , Saj\t/Ii(;:?Z,SleJrl;cl:gka,
szerda Napi Fehér kenyér Sertésiilt csikok, Teljes
Osszesen kiérlésii szeder.kenyér

2024.02. Kakad, Petrezselymes Gyumolcsleves,
08 Napi margarin, Paradicsom, Csirkepaprikas, Penne Sajtos perec
csutortok  psszesen  Teljes kiérlésii zsemle tészta
2024.02 Korhelyleves Tej, Delma szendvics
Oé : Tea, Kérozott , sertéshussal lestyannal, margarin, Svab fiistolt
. Napi Kukoricas kenyér Tejberizs kakads sonka, Paprika, Teljes
péntek .. ; N
osszesen szorattal, Alma kiérlésii bagett

2024.02 Tej, Liga margarin , Koménymagleves, Grill
12’ : Parizsi felvagott, csirkecombfilé, Téliszalamis kockasajt ,
hétfs Napi Uborka, Teljes kiorlésli = Szinesfézelék, Teljes Kifli
dsszesen zsemle kidrlési szeder.kenyér
Oldalak 2/ 6

} Quadro Byte Zrt.

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:14:02 | QB - Elelem



Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
- Idépont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00303) @ 3 0 0 0 (D (D € 0 0 0 0
Univ $ J
Mogyoro
mentgs 2024.02. ) ] o leopade, Magvas
ovi 13 Kakaé, Natur vajkrém, rantott hal, Kinder teiszelet. Alma
Napi Teljes kidrlésii bagett Burgonyapiiré, J '
Céklasalata

BB BDBBD
0,0

2024.02. Tej, Liga margarin , Csontleves, Edami sajt, Liga
Csirkemell sonka, Gyiumolcsmartas, margarin , Péréhagyma,
Piritott dara, F6tt hius  Teljes kidrlésii zsemle

14 Napi ¢
Uborka, Vizes zsemle

Tejeskavé, Fott tojas, S
Brokkolikrémleves, Gyiimélcsjoghurt, Kifli

2024.02.
15 Napi Liga margarin , Paprika, Milan6i makaréni
Teljes kiorlésii zsemle

B0 B0

2024.02. Tej, Liga margarin , Palocleves , Fahéjas Kendmajas, Jégcsap
16 Napi Kométa, siilt sonka, csiga (tejmentes), retek, Teljes kiorlés(i
péntek dsszesen Vizes zsemle Banan zsemle
Oldalak 3/6

} Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:14:02 | QB - Elelem



Etlap Taa
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
- Id6pont Tizoérai Ebéd Uzsonna
(00303)
Univ
Mogyoro 9
mentes .
ovi
2024.02 Tej, Liga margarin , Tojasleves,
19' : Familia toast sonkas Aprépecsenye , Vaniliaizii puding
hétfs Napi szelet, Paradicsom, Zoldborsofézelék, Teljes  kakaos ontettel, Kifli
Osszesen Vizes zsemle kiérlésii szeder.kenyér
2024.02 Paradicsom leves , Trappista sajt, Delma
e o Wi Fliszeres csirkemell szendvics margarin,
20 Nabi Pottyos kakao, Kifli ikok teiszi f Uborka. Telies kirlésii
kedd _ Napi csiko tejszines mar, orka, Teljes kiorlésii
o0sszesen Tészta koret , Korte zsemle

Daragaluskaleves,

2024.02. Tea, Fott bécsi P . o .
Burgonyafézelék, Teljes Szilvas muffin,
21 . rudacska , Ketchup, 4 A .
Napi iy " kiérlési szeder.kenyér, Mandarin
szerda . Kukoricas kenyér . :
Osszesen Svab fasirt

IS OGA0I OB SINOIGROL0L0,
0|00, 10,0,

Tej, Téliszalami , Delma

2024.02. Karalabéleves, ' X

22 N Tejeskavé, Fatérzs kifli Csirkecombfilé Uizead"ﬁ.ma{(gf‘rl'f" )

csutortok . Napi z6ldséges bulgurral orka, 1eljes xiorlesu
Osszesen zsemle

} Quadro Byte Zrt. Oldalak 4/ 6 2024.01.31. 8:14:02 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt

Mogyoré
mentes
oVi

) a

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Idépont Tizoérai Ebéd Uzsonna

o
ECOIAO, YOO,

R . Babgulyas , Fustolt csirkemell
202243;02' T.ej’ ;oldhagyrr_\a’s Csaszarmorzsa, sonka, Liga margarin ,
. Napi sajtkrem, Ku’korlcas Szilvalekvar, Porcukor, Paprika, Teljes kiorlés(i
péntek . kenyér ’ ’ ’
Osszesen Alma bagett
2024.02 Kertészleves, Mustaros Tej, Sajtos tavaszi
26’ : _ Tejbedara, Fahéjas kakukkfiives pulyka r_oléd, L_iga
hetfs Napi szébrat sertéskaraj, Tort margarin , Teljes
Osszesen burgonya, Banan kiérlésii bagett
2024.02 Tea, M(_Jzzarella_sajt, Tarhonyaleves, Siilt
27‘ : _ Paradlc_som, L_|ga csirkecombfilé , Tej, Akécméz, Liga
kedd Napi margarin , Teljes Finomfdzelék, Teljes  margarin , Vizes zsemle
Osszesen kiérlésii bagett kiérlésii szeder.kenyér

QOO [ OIAO,

2024.02. Te;;)';t;tog ellnn)](gnc Zellerkrémleves, Snidlinges sertésmajas
28 Nai szendvics, maraarin Bolognai halragu, , Paprika, Teljes kidrlésii
szerda P 9 ' Spagetti, Mandarin zsemle

Osszesen = Paprika, Vizes zsemle

uadro Byte Zrt. Oldalak 5/6

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:14:02 | QB - Elelem



O

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Mevid Zrt

(00303)
Univ
Mogyoro
mentes
ovi

Idépont Tizoérai

Ebéd

Uzsonna

.... 0]0, ".

Tavaszi rizseshus,

Rostos almalé (100%-

os), Céklasalata

Gyiuimolcsos joghurt,
Kifli

2024.02. Kakao, Fott tojas, Liga
29 Napi margarin , Uborka,
csutortok  gsszesen  Teljes kidrlésii zsemle
20251]:03' Napi Tej, Magyaros vajkrém,

. Teljes kidrlésii bagett
pentek dsszesen ! g

} Quadro Byte Zrt.

Pulykaraguleves ,
Turés pogacsa

lenmaggal

Oldalak

6/ 6

Kinder tejszelet, Alma

.... 0]0, :.. IEIO0L0),

2024.02.01. - 2024.03.01.
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Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00218) Tea (citrusmentes), Z6ldséaes zellerleves
Univ Tej- 2024.02. Liga margarin , Se?‘tésborda ’  Puding (TEJMENTES),
Glutén- 01 Csirkemell sonka, arasztosan (par.ment.) Liga margarin ,
csutortok Napi Paradicsom, P Ka osztapsaiéta ' Gluténmentes baguett
Gluténmentes baguett P

Széja-
Kukorica Osszesen
() ]
Kométa, siilt sonka,

m. (1) ()
Paprikas szalami, Liga Sertésraguleves ,
Liga margarin , Paprika,

2024.02. margarin
02 . . ! Burgonyas tészta,
Napi Glutenmlj;g;eri;aguett, Uborka salata , Korte Gluténmentes baguett

POMEES Osszesen
0 € (D )
Burgonyaleves (GM-
Puding (TEJMENTES),

Tea (citrusmentes), AP
202045'02' Liga margarin , Parizsi H TM),’Tokfrc;z'elgk, d Li .
rex . felvagott, Gluténmentes agymas sertesoorca, lga margarin ,
hétfé Napi t,) Gluténmentes baguett, Gluténmentes baguett
) aguett .
Osszesen Korte
o 6 D )
. . . Parolt rizs, Zoldséges —_— .
2024.02. Rizsital, nga’margarm ' zdldbableves, Piritott Sz616, Gesztenye Marci,
06 Napi Zala felvagott, sertésmaj (Glutment.) Liga margarin ,
b Gluténmentes baguett J " Gluténmentes baguett
Csemege uborka

= Osszesen

()
Lencsefozelék Akécméz, Liga

AV Al Teab(gcl:t;rfl:‘:;?:tseksa), ot (GLUTENMENT.), margarin
07 cska, Sertésiilt csikok, ,margarn ,
. Ketchup, Gluténmentes . Gluténmentes baguett,
szerda Napi baquett Gluténmentes baguett, Alma
9 Z6ldségleves TM

Osszesen

Oldalak 1/5

> Quadro Byte Zrt.

2024.01.31. 8:13:06 | QB - Elelem



O

Mevid Zrt
Diéta
(00218) (2]
Univ Tej- J Q
Glutén-
Széje_x-
Kukorica 5054 02,
08
csutortok
2024.02.
09
péntek

2024.02.

12

hétfé

D

2024.02.
13
kedd

Idépont

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Ebéd Uzsonna

Gyumolcsleves

Tizorai

Komeéta, kemencés siilt

Kakaé (TEJMENTES), (TEJMENTES),
Petrezselymes Csirkeporkolt karaj, Liga margarin ,
(GLUTENMENTES), Uborka, Gluténmentes
baguett

margarin, Paradicsom,
Gluténmentes baguett Vitamin salata, Tészta
koret (gluténmenetes)

Napi
Osszesen
Tejberizs kakads 1 e e
Gylimbless koleskasa SZOrattal, Korhelyleves | 500 FIEChl SO
. (tejmentes) oSty ’ margarin, Paprika,
Napi Alma, Gluténmentes Gluté tes b tt
Osszesen baguett utenmentes bague
0 2}
B®
Kéménymagleves
Tea (citrusmentes), (GLUTENMENTES), Grill L L
Liga margarin , Parizsi csirkecombfilé r:::naaf_’il:]reélﬁtagg;r:r?tzss
felvagott, Uborka, (GLUTENMENTES), 9 l;a Lett
Napi Gluténmentes baguett Szinesfézelék , 9
Gluténmentes baguett

Osszesen

Geszti Eszti, Sz616,
Liga margarin ,

Almalé, Rostonhal,
Gluténmentes baguett

Petrezselymes
burgonya, Céklasalata

Kakaoé (TEJMENTES),
Kométa, siilt sonka,
Liga margarin ,

Napi
Osszesen = Gluténmentes baguett
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O

Mevid Zrt

Diéta Id6pont
(00218)

Univ Tej-
Glutén-
Széja-

Kukorica

m.

2024.02.
14
szerda

2024.02.
15
csutortok

2024.02.
16
péntek

2024.02.
19
hétfé

2024.02.

20 .
Napi
kedd Osszesen

> Quadro Byte Zrt.

Napi
Osszesen

Napi
Osszesen

Napi
0sszesen

Napi
osszesen

Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre

Tizoérai
Rizsital, Liga margarin ,
Csirkemell sonka,

Uborka, Gluténmentes
baguett

Ebéd

Csontleves
(GLUTENMENTES),
Gyumolcsmartas, Fott
burgonya, Fétt has

Uzsonna

Szendvics sonka, Liga
margarin , Péréhagyma,
Gluténmentes baguett

Rizsital, Liga margarin ,
Fott tojas, Paprika,
Gluténmentes baguett

Brokkolikrémleves
(TM.), Hasos tészta

D)

Barackos turmix
(TEJMENTES), Liga
margarin ,
Gluténmentes baguett

Tea (citrusmentes),
Komeéta, siilt sonka,
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

Palécleves , Kaposztas
kocka, Alma

D

Kendémajas, Jégcsap
retek, Gluténmentes
baguett

Tea (citrusmentes),
Liga margarin , Familia
toast sonkas szelet,
Paradicsom,
Gluténmentes baguett

Tojasleves
(GLUTENMENTES),
Apropecsenye ,
Zoldborsoéfoézelék,
Gluténmentes baguett

Puding (TEJMENTES),
Liga margarin ,
Gluténmentes baguett

Kakaé (TEJMENTES),
Halkrém, Uborka,
Gluténmentes baguett

Paradicsom leves ,
Bechameles csirkeragu

Kométa, kemencés siilt
karaj, Liga margarin ,

(tejmentes), Tészta koret Uborka, Gluténmentes

Oldalak 3/5
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Etlap ¥
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.02.01. - 2024.03.01.
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00218) Tea (citrusmentes), Fott Tarhonyaleves, . o
Univ Tej- 202241'02' bécsi rudacska, Huspogacsa szelet, Gesthier;y:qal\Ll:agili,nSzolo,
Glutén- szerda Napi Ketchup, Gluténmentes Burgonyafézelék, Gluté?lmentgs ba ’uett
Széja- Osszesen baguett Gluténmentes baguett 9
Kukorica
Rizsital, Delma Zoldséges Téliszalami , Delma
2024.02. ) ! P . ;
2 szendvics margarin, karalabéleves, szendvics margarin,
Napi Fétt tojas, Uborka, Csirkecombfilé Uborka, Gluténmentes
zoldséges bulgurral baguett

CSUMOMOK 5 c7esen  Gluténmentes baguett

2024.02 Tea (citrusmentes), Babgulyas , Burgonyas Fustolt csirkemell
23; ' Brokkolikrém tészta sonka, Liga margarin ,
éntek Napi (tejmentes), (GLUTENMENTES), Paprika, Gluténmentes
P Osszesen = Gluténmentes baguett Uborka salata baguett, AlIma

G G
® S
Tort burgonya,
Tavaszi szelet, Liga

Kertészleves
margarin ,

2024.02. . .
? oalerizs s | (GLUTENENTES)
hétfé Napi ’ Mustaros kakukkfiives = Gluténmentes baguett
sertés csikok, Korte

0 0 (2]
Rizsital, Liga margarin , Tarhonyaleves, . .
202102 Zala felvagott, Finomfézelék, Slt . cloamargann,
kedd Napi Paradicsom, csirkecombfilé, Akdcméz g ’
Osszesen = Gluténmentes baguett Gluténmentes baguett
(2 (2
@)

o)
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Etlap
Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Po6tétkezés étkezésekre
Mevid Zrt
Diéta Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00218) Tea (citrusmentes), Halpaprikas
Univ Tej- 2024.02. Delma szendvics Zellerkrérrl)ﬂllepves 1:észta Snidlinges sertésmajas
Glutén- 28 margarin, Flistolt inyenc kéret . Uborka éaléta , Paprika, Gluténmentes
Széja- szerda Napi sonka , Paprika, ’ Sz615 ’ baguett
Kukorica Osszesen = Gluténmentes baguett
m. 0 0 (2] 0 [ €
126iS SI6)S
2024.02. Tea(citrusmentes),  pocios almalé (100%-  Puding (TEJMENTES),
Liga margarin , Fott A . .
29 Napi toias. Uborka os), Tavaszi rizseshus, Gluténmentes baguett,
csutortok . Nap ojas, ’ Céklasalata Liga margarin
Osszesen = Gluténmentes baguett
Rizsital, Kométa, PukaaraguIeves » Silt Geszti Eszti, Liga
2024.03. L . csirkemell , .
kemencés siilt karaj, margarin ,
01 . Liga margarin Petrezselymes Gluténmentes baguett
P Napi Gluténmentes bagiuett burgonya, Kaposzta Alma ,
Osszesen salata
Oldalak 5/5

> Quadro Byte Zrt.

2024.02.01. - 2024.03.01.

2024.01.31. 8:13:06 | QB - Elelem



