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Etlap

Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Potétkezés étkezésekre

Tizorai
Tej, Liga margarin ,
Szendvics sonka,

Uborka, Teljes kidrlésii
bagett

Ebéd Uzsonna

Burgonyaleves , Siilt
csirkecomb, Tej, Akacméz, Liga

Lencsefézelék , Teljes  margarin, Vizes zsemle
kiérlésii szeder.kenyér

Tejeskavé, Kugloéf

Brokkolikrémleves,
Halpaprikas, Bulgur,
Korte

Sajtkrém , Paprika,
Teljes kiorlési zsemle

Fott tojas, Tej, Delma
szendvics margarin,
Paradicsom, Teljes

kiérlésii szeder.kenyér

Gyumolcsleves, Parizsi
csirkemell, Hagymas Pogacsa leveles 60 g,
burgonyapiiré, Tej
Céklasalata

Tea, Teljes kidrlésii
szeder.kenyér, Fott bécsi
rudacska , Ketchup

Vanilias izl

Makos metélt , Becsinalt
krémpuding, Kifli

leves, Alma

Tea, Liga margarin ,
Trappista sajt, Paprika,
Teljes kidrlésii bagett

Zoldséges rizsleves , e
Paradicsomos kaposzta, .FUSt |ze5|t_e Su parizsi,
e ’ : Liga margarin , Csemege
Sertésiilt csikok, Teljes uborka. Vizes zsemle
kiérlésii szeder.kenyér '

Tej, Kalacs 500g

T Magyaros vajkrém,
Zoldséges zellerleves, " . e
c e er Sorretek, Teljes kiorlési
Joghurtos csirkés tészta Ssemle

Tea, Liga margarin ,
Kemencés siilt
csirkemell sonka,
Uborka, Kukoricas
kenyér

Kéménymagleves,
Sertésporkolt,
Babfdézelék, Teljes
kiorlésii szeder.kenyér,
Mandarin

Sajtos perec 60g, Tej

Kakaé, Kenémajas,

Szerb rizses pulyka, Gyiimélcsds joghurt,

Paradicsom, Teljes Narancslé , Csemege s
itz Kifli
kiorlésii zsemle uborka
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Idépont Tizorai Ebéd Uzsonna
2024.01 Vanilia sodo, Kiszela
12‘ ‘ Tej, Majonézes Csorba (Szerb Téliszalamis kockasajt ,
tojaskrém, Fehér kenyér raguleves), Kakaods Teljes kidrlésii bagett
piskéta, Aima

péntek

Tej, Delma szendvics Csontleves, Fétt tojas,
Spenot, Fétt burgonya, Korte, Kinder tejszelet

2024.01. margarin, Mozzarella
Teljes kiorlésii

hétSf(j sajt, Paradicsom, Teljes
kiérlési bagett szeder.kenyér
Paradicsom leves s
2024.01. . . i . ' Csemege szalami, Liga
16 Tejbedgratlt(alkaos Sze;arl?os_ r?ntt_)tt hal, margarin , Uborka, Teljes
kedd szoratta uxoricas rizs, kiérlésii zsemle
Céklasalata
- . Tarhonyaleves, Din6
202f7'01' S;'etjc')sutgian;girgirlmk:a figurak, Finomfézelék, Tej, Liga margarin ,
et ol a’ p Kukoricég’ kg’n o Teljes kibrlési Afonyas dzsem, Kifli
’ y szeder.kenyér, Banan
Tejeskavé .
2024.01. - . o Rostos almalé (100%-
18 I:’ore!'ikagy_/rm?s V:!Ifrf.m..’ 0s), Pljeskavica, Tej, Fahéjas csiga
csiitdrtok aprika, 'efjes xioriesu Burgonyafézelék
zsemle
2024.01. . . Kaposztas kocka, izes sonka, Liga
19 Tejél?:::oci?dgs Szlavon pasztorgulyas, margarin , Uborka, Teljes
péntek 9 goly Alma kiorlésii bagett
Daragaluskaleves, Edami sajt, Delma
szendvics margarin,

Tea, Csirkemell sonka,
Chilis bab, Teljes
Sorretek, Vizes zsemle

2024.01.
22 Paprika, Teljes kiorlési
hétf6 bagett kiérlésii szeder.kenyér
2024.01. Kakao, Natar vajkrém, CT°|1(a,s'e"es’ Bt”'gur’b Vaniliaii oudi
23 Paprika, Teljes kibrlési = CSITkes zvgacet (szer anifiaizu puding
’ csirkepaprikas), Vegyes kakaos ontettel, Kifli
kedd zsemle . .
vagott savanyusag
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Reggeli, Tizérai,Ebéd,Uzsonna,Vacsora,Pététkezés étkezésekre -LLL
Mevid Zrt 2024.01.02. - 2024.02.02.
_ Id6pont Tizorai Ebéd Uzsonna
(00240) Univ Olasz zoldségleves ovi,
6voda 2024.01. Tea, Urbenes (szerb Vagdalt szelet,
24 korozott), Uborka, Fehér Zoldborsofézelék, Teljes Tej, Meggyes muffin
szerda kenyér kidrlési szeder.kenyér,
Banan
Karalabéleves, Pick sajtos-snidlinges
2024.01. Mai . irk b srizsi. Li !
25 Tejeskavé, Kalacs 500g ' 2Jorannas csirkecomb, = parizsi, L.iga margarin ,
csiitartok ’ Sargarépas rizs, Paprika, Teljes kiérlési
Céklasalata zsemle
2024.01 Tej, Delma szendvics
26‘ : margarin, Fiistolt inyenc Felesborségulyas, Gyilimolcsos joghurt,
. sonka , Paradicsom, Bociszelet , AlIma Kifli
péntek . i n
Teljes kiorlésii zsemle
Zoldséges reszelttészta
20224901' Fott tojas, Tej, Paprika, Ieves,MSaegr)tlgfggrkolt, Pogacsa leveles 60 g,
hétfs Teljes kiorlest bagett 41 o hgzelek, Teljes Tej
kiérlésii szeder.kenyér
2024.01. Zoldsg'e)g;(s)llt(?il:?lleves, Paprikas szalami,
30 Kakao, Sajtos kifli 50g AiVArmarta ’ Uborka, Teljes kiorlésii
kedd _njvarmartasos zsemle
huscsikok, Mandarin
2024.01. Tej, Pick tavaszi Zoldborsoéleves, Halfilé
31 felvagott, Teljes kiérlésii bakonyi médra, Tészta Kinder tejszelet, Alma
szerda bagett koret
2024.02. Di6s saitkrém. Tei Zellerleves, Sertésborda
01 Kukori::és ke;l éjr’ parasztosan, Amerikai Tej, Kakads csiga
csutortok y kaposztasalata
2024.02. Tej, Majorannas majas Husgombdcleves, Fank,
02 i ot ’  lz, Sargabarack dzsem, Sonkas kockasaijt , Kifli
péntek Teljes kidrlésii zsemle Porcukor, Banan
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