
2026 Leves A menü B menü

09.01.K
Csirkeragu Bolognai spagetti,gyümökcs Bolognai spagetti, gyümölcs

09.02.Sz
Gyümölcs Panírozott halrúd,burgonyapüre Natúr csirkemell,rizi-bizi

09.03.Cs
Minestrone

Vagdalt(lenmagos),lencsefőzelék, 

tk.kenyér

Főtt tojás,spenót,főtt 

burgonya,tk.kenyér

09.04.P
Csont Lecsós virsli,tarhonya Rakott cukkinis-zöldséges bulgur

09.07.H
Burgonyagulyás

Máktöltelékes 

nudli,van.sodó,gyümölcs
Tejszínes-sonkás gnocchi,gyümölcs

09.08.K
Fokhagymakrém Pincepörkölt,savanyúság

Dubbary sertés 

karaj,kuszkusz,gyümölcs

09.09.Sz
Zöldborsó Csíkos s.tokány,bulgur Hawaii csirkemell,párolt rizs

09.10.Cs
Zöldség Dinó,finomfőzelék,tk.kenyér Rakott brokkoli,tk.kenyér

09.11.P
Paradicsom Rántott csirkemell,rizi-bizi

Rántott csirkemell,majonézes mexikói 

saláta

09.14.H
Májgaluska Burgonyás tészta,savanyúság Túró gombóc,gyümölcs

09.15.K
Brokkolikrém

Paradicsomos húsgombóc,sós 

burgonya,mártás
Marha pörkölt,tészta,sav.

09.16.Sz
Tojás Zöldséges rizseshús,savanyúság

Hagymás sült sertés máj,paprikás tört 

burgonya,savanyúság

09.17.Cs
Tarhonya Chilisbab,tk.kenyér

Csem.sült.,paradicsomos 

káposztafőzelék,tk.kenyér

09.18.P
Paradicsom Gyrostál Gyrostál

09.21.H
Frankfurti (jellegű) Piskóta,csoki öntet,gyümölcs Sonkás kocka,gyümölcs

09.22.K
Karfiol Harcsapaprikás,galuska, gyümölcs Kínai pirított tészta,csirkemell

09.23.Sz
Hús Főtt hús,gyümölcs mártás,pír.dara Rakott karfiol,tk.kenyér

09.24.Cs
Karalábé 

Sertés 

pörkölt,burg.főzelék,tk.kenyér

Csirkemell kocka roston,édes 

kukoricafőzelék,tk.kenyér

09.25.P
Zöldséges reszelt Tarhonyáshús,sav.,tk.kenyér

Rántott harcsa szelet,hagymás-

burgonya saláta

09.28.H
Kalábriai Lekváros derelye,gyümölcs Paradicsomos tonhalas penne,gyümölcs

09.29.K
Brokkolikrém Svájci rakott burgonya,sav. Bakonyi s.ragu,krokett

09.30.Sz
Meggy

Zöldborsós pulyka ragu, 

tészta,tk.kenyér

Majorannás csirkecomb,hagymás 

burgonya,sav.

10.01.Cs
Rizs

Csirke 

pörkölt,felesborsfőzelék,tk.kenyér
Csőben sült zöldségek,tk.kenyér

10.02.P
Csont Rántott csirkemell, burgonyapüre

Rántott csirkemell,majonézes kukorica 

saláta
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Az étlap változtatási jogát fenntarjuk.


