MEVID Zrt.-Tiborc étterem

2026 Reggeli Leves A menii B menii Uzsonna Vacsora
03.02. H Tej,kapros turd,tk.kenyér Pulykaragu Szort tészta,(GY) Sonkas kocka(GY) \Slzzzl;zﬂa;aml,llga,zoldseg, Brassoi apro pecsenye,sav.
Lo . . . irkemaj lilah 4s-sz0jas PR L ,
03.03. K Tej,wimpi Nyirségi Kukoricas cs.combfilé,bulgur Cs,lr ,emaj l,a Agymas-szojas Tur6 rudi,abonett Turd gomboc,(GY)
martasban,pir.burgonya
03.04. Sz Z:(J) ii) iiirzil:krém,tk.kenyér Gyiimdlcs Halpaprikas,tészta(GY) Umberto s.karaj(GY) Eidami,liga,zoldség,tk.bagett  |Csirkemell salata(GY)
Tej,liga,zala Lenmagos vagdalt,felesborso Lty oL £ 1A X BUSP .
.05. t Pulyk: kolt,tok fozelék,tk.ki Virag; 1 . 1 Tea,
03.05. Cs felv. z61dsée tk kenyér Cson fiszelék tk kenyér ulyka porkolt,tok fozelék,tk.kenyér iragméz,liga,v.zsemle ea, wimpi
03.06. P Tej,vajkrém,zoldség, tk.kenyér Z5ldség Budapest s.ragu,parolt rizs Csében siilt karfiol (V) Sajtos pogacsa(bc),gyiimoles  |HCS
03.09. H Tej,tavaszi sz.,liga,tk.kenyér Mijgomboc Burgonyas kocka,sav,(GY) Turds csusza,(GY)(V) Zoldhagymas sajtkrém,tk.bagett|Fiiszeres csirkemell,burgonya piire
03.10. K Tea,majkrém,zoldség.tk.kenyér  |Rantott Zoldborsos s.ragu,parolt rizs(GY) Székelykaposzta,tk kenyér Miizli szelet,gyiimolcs Siilt debreceni,mustar,tk.kenyér
03.11. Sz Tea,viragméz,tk.kenyér Brokkoli Tejfolos csirkepaprikas,bulgur,sav. Fiiszeres steak cs.mell,petr.burgonya Gyiimolesos muffin(be),almalé |Vagdalt,burgonyafozelék,tk kenyér
S X R .. . 1. . Siilt grill kolbasz, gydongybab o aias .
03.12. Cs Tej,tojaskrém, tk.kenyér Z06ldség Csem.siilt.,finomfoézelék,tk.kenyér . , Sonkakrém,zoldség,tk.bagett  |Melegszendvics,tea
fozelék,tk.kenyér
Kakao,zoldfiiszeres . . q-
03.13. P vaikeém.tk kenver Paradicsom Gyros Sajtos kifli(bc) HCS
03.16. H ;ll"(et:lai)rlaroskrem,zoldseg, Tarkonyos halragu Pozsonyi kocka,meggyes(GY) Sajtos-tejfolos tészta(GY) Kockasajt kifli Lasagne
keny
03.17. K Tej,korozott,tk.kenyér Z35ldborso Parasztos s.apro,sav. Mézes-mustaros pulykamell,kuszkusz Kolbaszkrém,zoldség, v.zsemle |Hamburger
03.18. Sz Tej,kalacs Tojas Zoldséges rizseshus Marha porkélt,galuska,sav. Fiirdsi Korozott,tk.kenyér(GY)
o ) ) g p 8 U sonka,liga,z6ldség,tk.bagett Orozotblic.kenye
03.19.Cs  |Tej,melegszendvics Rizs Fétt his, gytim.martas,pir.dara Rakott zoldbab,tk kenyér Zabrudi(barackos)gyiimdlcs Sajtos langallo
03.20. P Tej,snidlinges krém,tk.kenyér Karfiol Rantott csirkemell,kukoricas rizs Kakads csiga,(bc)gyiimdlcs HCS
03.23. H Tea,citromos halkrém,tk.kenyér |Csirkeragu Daras metélt,barackiz (GY) Paradicsom tonhalas penne (GY) Majkrém,zoldség,tk.bagett Pizza,gytimolcs
03.24. K Z)?é’ :?l?ga,zél dség tk kenyér Daragaluska Pinceporkolt,sav. Natur cs.mell,z6ldséges rizs Mikos csiga(bc),gylimdles Rantott cs.mell,burgonyapiiré
Kakad,li arizsi,zoldsé . -
03.25. Sz tkak:;)},];rga,parlzsuzo dség, Z51dbab Chili Con Carne,(GY) Resztelt s.méj,tarhonya(GY) Tejszelet,gytimolcs Fétt virsli,mustar,tk kenyér
03.26. Cs Tejbedara Csont Dino6,z6ldbors6fozelék, tk kenyér Lenmagos vagdalt,lencsf6zelék,tk kenyér |Sonkas-sajtos zsemle Lenmagos pogacsa,tea
Pick ika
03.27.P Tej,sargbaracklekvar,tk kenyér Tarhonya Tarhonyashus,sav. Vadas s.szelet,zsemlegomboc € p,_apn, a HCS
- szal.zoldseg.v.zsemle
03.30. H rsr:j]t,,liiezleitilt(riaslléggp,ltsl?kenyér Erdélyi csorba Lekvaros derelye(GY) Zo6ldséges rakott tészta(GY) Szel.szal.,liga,zoldség,v. zsemle|Brassoi apropecsenye,sav.
03.31. K Tea,wimpi Majgaluska Svajci rakott burgonya.sav. Siilt csirkeszarny,coleslow salata Pudingos csiga(bc) Parizsi csirkemell,burgonyapiiré
Zoldsé 0 k
04.01.Sz Kakao,kalacs Brokkolikrém Borsos s.tokany,parolt rizs Oldscgropbgos kuszkusz, Fott csaszar,l.hagyma,tk.bagett |Sonka szalami,zoldség,tk kenyér,tea

tartarmartas(V)(GY)

TAVASZI SZUNET

Konyhafénok

Orsos Imréné

(GY)=gyiimélcs

(V)=vegetarianus

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Uzletvezetd
Enock Ivett




