MEVID Zrt.

Tiborc Etterem - Olasz hénap

2023 Reggeli Leves A menii B menii Uzsonna Vacsora
10.02.H E:i’ylérga’ zBldséges felvagott,tk. Kalabriai Szort tészta(mak,dio),gyliimoles E:l:ig I;;?;:]%Sl::nhalas Sajtos kifli(bc.),gytimolcs Natur csirkemell, friss salata,ontet
. . 3.

10.03.K Tej, korozott, tk kenyér Zdldborso Piedone kedvence,gyiimélcs Orlanddi s.borda,fokhagymas spagetti |[Méz, liga, v.zsemle Mogyordkrémes gomboc,gyiimolcs
10.04.S7 Tej,halkrém,tk kenyér Tarhonya Zoldborsos s.ragu,bulgur Barackos csirkemell,parolt rizs Mozzarella,liga,zoldség,v.zsemle |Tea,liga,zala felvagott,tk.kenyér

Tejeskavé,liga,tr.sajt,z01dség, w1 Csirkepaprikas,felesborso Mozzarellas rakott - - . a1 n
10.05.Cs m.kenyér Zoldség fiszelék tk kenyer Zoldbab,tk kenyér Miizli szelet,gylimdlcs Kevert turo,tk kenyér,zoldség

Rantott .

Tej,tojaskrém,zoldség, tk.kenyé Toja 6 iilt brokkoli Turo6 rudi,kifli Hidegcsomal
10.06P ¢l tojéskrém,z6ldség, th-kenyér o halrad,burgonyapiiré,gyiiméles CsBben sillt brokkoli 6 rudi kifli 9 g
10.09.H Tej,kendméjas,zoldség, tk. kenyér |Karfiol Carbonara tészta,gyiimolcs Turds csusza,gyiimélcs Szel.szal. liga,z6ldség,v.zsemle Rantott sajt,rizs,tartar martas
10.10.K Tej, snidlinges turo, tk.kenyér Brokkolikrém gj:tge;;;glecsst()kany’p drolt Parajos harcsafilé,bulgur Tejszelet kifli Wimpi,tea
10.11.57 Tej,mogyorokrém, tk.kenyér Paradicsom Szezdmmagos rantott cs.mell,rizi-bizi |Csemege siilt,mexikoi salata Sonkas-sajtos zsemle,gyiimdlcs Pizza,gyiimélcs
10.12.Cs Kakad,vajkrém,zoldség,tk.kenyér Minestrone Dino6,z6ldbors6f6zelék, tk kenyér Rakott karfiol,tk.kenyér Muffin(bc.),gytiimoles Melegszendvics,tea
10.13.P Tej, tk.kuglof Meggy Serpeny0s burgonya,virsli,tk.kenyér |Szarvas porkdolt,galuska,sav. Parizsi,liga,z01dség,v.zsemle Hidegcsomag

. s 1k A . . s . L Szendvics . 1 .

10.16.H Kakad,tr.sajt,liga, z6ldség,tk.kenyér |Tarkonyos halragu Aranygaluska,van.sodd,gyiimdlcs Ricottas-parajos penne,gyiimolcs sonka,liga,z61dség,v.zsemle Pinceporkolt,sav.tk.kenyér
1017.K Tej,melegszendvics Karfiol Budapest s.ragu,pérolt rizs,gylimolcs ;2?17:::; Ip glse:gzscsavart Miizli szelet,gyiimolcs Olasz husgolyo,tészta
10.18.57 Tej, tojaskrém,zoldség,tk.kenyér Siit6tokkrém Rakott burgonya,sav. Gyros tal Kendmajas,zoldség,v.zsemle Rantott csirkemell,burgonyapiire

Tea,liga,méz,tk.keknyér Csont Fott tojas,spenot,tk.kenyér Vagdalt(szezimmagos), Pizzas csiga(b Langos,gylimdlcs
10.19.Cs 1183, Mez, k. Kekny jas,spenot,tk.keny burgonyafézelék tk kenyér izzas csiga(bc.) 20s,8y!
10.20.P Tej,halkrém,tk kenyér Fokhagymakrém Tarhonyéshus,sav. Roston csirkemell,kukoricas rizs Sargabaracklekvar,v.zsemle Hidegcsomag
10.23.H Nemzeti Unnep

. . Almalé,cs.mell

T napehel ngel Daragalusk Pi orkol . Edes- ( cs.mell,parolt ri jtkrém,zoldség,tk. )

10.24.K ej,gabonapehely(dzsungel) aragaluska inceporkolt,sav. des-savanyu cs.mell,parolt rizs Sajtkrém,zoldség,tk.bagett sonka liga,zldség tk kenyér
. . kaval-sajttal iitd . . .
10.25.57 Tej,liga, fott tojas,z61dség,tk.kenyér |Paradicsom Zoldséges hal,parolt rizs,gyiimolcs Ssir;r:jvsﬁ:zaej:: l:’:rsgu(:r(:;ta Kakaos csiga(be.),gytimélcs Tea,liga,tr.sajt,tk.kenyér
1 érlel

10.26.Cs Tej.liga,s-baracklekvar,tk.kenyér Koémény Dino,kelkaposztafézelék,tk.kenyér Chilisbab,tk.kenyér g;zizl:itl:g:\,zﬁldség,v.zsemle S.siilt,serpeny6s burgonya,sav.

Tejeskavé .
10.27.P €S KAVE,MAZYATos Mijgaluska Olasz bolognai spagetti,gyiimolcs Tejszelet,gyiimdlcs Hidegcsomag

vajkrém,tk.kenyér

Konyhafénok: Orsos Imréné

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Uzletvezetd: Enock Ivett




